
（炭酸ガス）レーザー治療を受ける方へ 同意書・説明書

【治療の流れ】
・局所麻酔（注射等）の後、レーザーを照射し、患部を削り取っていきます。
・照射部位は軟膏を塗って、テープで保護をして終了です。

【治療後の注意事項・経過について】
・治療当日︓患部を濡らさないようにすれば、当日よりシャワー・入浴は可能です。
・翌日以降︓テープを剥がし、シャワー、優しく石鹸洗浄、清潔なタオルで水気をとり、

軟膏塗布、テープ保護をしてください。テープの上からお化粧は可能です。
傷が完全にふさがるまでは（大きさ・深さにより、 ～ 週間ほど）毎日処置を続けましょう。
湿潤環境を維持することで、より綺麗に傷が治る傾向にあります。

・傷がふさがった後︓皮膚にしばらく赤みや凹みが残りますが、数週間～数か月の間には
目立たなくなります。この赤みのある時期に紫外線に当たると、茶色い色素沈着を起こす場合が
ありますので、最低でも半年間は日焼け予防（ 以上の日焼け止め、もしくはテープの継続）
をしてください。

【治療後に起こりうる反応】
・ 麻酔による内出血、アレルギー
・ テープかぶれ、治癒途中のかゆみ
・ 炎症・紫外線による色素沈着︓日焼け予防を徹底し、こすらないよう注意しましょう。
・ 瘢痕・色素異常︓傷がくぼんだまま残ったり、盛り上がってケロイドを生じることがあります。

また、色素沈着が消えず残る事、色素が抜けて白く残る事もあります。
・ 再発︓細胞が深いところまであるできものの場合には、一度で深く照射すると、その傷痕の方が目立

ってしまうため、回数を分けて取ることがあります。その際は再発した部分のみ最小限で追加照射を
行います。また、加齢によるイボなどは、時間とともにまた新たに出てくる可能性もあります。

【再診について】
・ ～ 週後に一度ご来院ください。必要に応じ、傷痕や色素沈着の治療やケアの指導を行います。
・ 術後の経過でご心配事があれば、いつでも早めにご受診下さい。
＊キレイに治すコツは、日焼けしない・こすらない・保湿と美白ケアです。頑張りましょう︕

【費用】ほくろ・イボ（ 個につき）︓ ｍｍまで 円（税抜） 円（税込）
＋ ｍｍ毎 ＋ 円（税抜） 円（税込）

アクロコルドン（ ｍｍまで）︓ 個まで 円（税抜） 円（税込）
（ぷつぷつイボ） ＋ 個毎 円（税抜） 円（税込）

＊麻酔代込み。診察代・軟膏・テープ代が別途必要です。

私は治療禁忌に該当せず、上記治療内容を理解し、治療を受けることに同意致します。

年 月 日 氏名 （自署）
歳未満の場合 保護者氏名 （自署）

携帯番号（ ）


