
ザガーロ・デュタステリドによる 

男性型脱毛症（AGA）治療に関する説明・同意書 

                                  

【ザガーロ・デュタステリドとは】 

 ザガーロ・デュタステリドは、男性型脱毛症治療薬です。AGAの人の頭皮部分に多くあるとされる、男性

型脱毛症の原因物質であるジヒドロテストステロン（DHT）という物質が作られるのを抑えることで、髪の

毛の成長する周期を正常化し、抜け毛を抑えます。 

 

【予想される効果】 

このお薬は、１日１回の内服を継続することで抜け毛の進行を抑える効果や毛髪状態を改善する効果が

期待できる薬剤です。通常、効果が確認できるまで６ヶ月間、毎日服用を続ける必要があり、効果を持続さ

せるためには、その後も継続的に服用することが大切です。なお、効果には個人差があります。 

 

【可能性のある副作用】 

このお薬では、これまでに重大な副作用の報告はありませんが、ときに勃起力が弱くなったり、性欲減退

や精液量の減少などの性機能に関する症状や、まれに胃部不快感、肝機能障害などがみられることがありま

す。何か気になる症状がありましたらお申し出ください。適切な処置を行います。 

【内服中の注意事項】 

・女性や子供が服用しないようご注意ください。内服中の献血は避けて下さい。 

・このお薬を服用中の患者様では、前立腺がん検査で測定されるPSAという血液検査の値が約５０％低下

することが知られています。このことから、このお薬を服用中に前立腺がんの検査を受ける場合には、検査

を実施する医療機関の医師にこのお薬を服用していることを知らせてください。 

 

【費用】 

  ザガーロ  ： 30 日分 9,800円（税抜） 10,780円（税込） 

  デュタステリド（ザガーロのジェネリック）：30 日分 7,000円（税抜） 7,700円（税込） 

                                 ＊診察代が別途必要です。    

                                             

私は、上記治療内容を理解し、治療を受けることに同意致します。 

 

     年    月    日  氏名              （自署） 


