
ボトックスビスタ注射を受ける方へ 説明・同意書

【ボトックビスタとは】
ボトックスビスタとは、ボツリヌス菌が産生するタンパク質（ボツリヌス毒素）を有効成分とする注射薬

です。このお薬には、筋肉が過剰に収縮する力を弱める作用があり、表情筋によるしわを改善する効果が期
待できます。玉石混淆と言われるボツリヌス製剤の中で、このボトックスビスタは厚生労働省の承認を得た
唯一の製剤で、徹底した品質管理のもと、定められた資格を持つ医師のみが投与することができます。

【効果・治療方法】 表情じわの改善、筋肉の過剰収縮による症状緩和。
しわの原因となっている筋肉に細い針で直接注射します。治療後 3～7日程度で効果が現れ始め、通常 3

～4か月持続したのち、徐々に元の状態に戻ります。同じ部位を繰り返し治療することにより、しわの改善
効果がより期待できるようになります。 ＊効果の発現には個人差があります。

【副作用】注射部位の痛み、赤み、腫れ、内出血。
一時的な表情変化、脱力感、視力低下、眼瞼下垂、頭重感。

【注意事項】
・ 治療が受けられない方︓妊娠・授乳中の方。全身の筋肉の病気、同薬のアレルギーのある方。
・ 注射後、女性は注射後 回の月経を経るまで、男性は注射後 か月間は避妊してください。
・ 他の医療機関でボツリヌス療法を行っている場合には、最終投与日を申し出てください。
・ 注射当日より洗顔（冷水～ぬるま湯で）と、翌日よりお化粧も可能ですが、 日間は注射した部分を強

く抑えたり、マッサージしたりしないでください。
・ 注射後約 週間で効果確認の再診をお願いしております。ナチュラルな仕上がりを目指していますが、

効果の増強など、修正をご希望される場合は、タッチアップいたします（施術費用は無料です）。
・ 本剤はタンパク質が主成分であるため、治療を続けていくうちにごくまれに抗体が作られ、効果が減弱

する可能性があります。治療の間隔は か月以上空けてください。

【費用】 眉間 目じり おでこ ︓ か所 回 円（税抜） 円（税込）
か所同時 回 円（税抜） 円（税込）

その他部位（   ）︓  1か所       1回 円（税抜） 円（税込）
＊診察代が別途必要です。

私は上記内容を理解し、治療を受けることに同意致します。

年 月 日 氏名 （自署）

ジャスミン皮膚科クリニック


